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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AURELIA DE SOUSA
DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES

Gestao Anual do Curriculo 2021- 2022

AULAS / TURMAS
DOMINIO AE August [Aurélia de Sousa
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Conhecimentos *Valores Olimpicos e Paralimpicos

Aptidao Fisica

*Desenvolvimento das capacidades motor
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Atividades Fisicas | *Voleibol
Desportivas *Gindastica
* Atletismo
Conhecimentos [*Estilos de vidasaudaveis: aptiddo fisicae E
saude. !
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Desportivas  |*Atletismo e
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE CLASSIFICACAO DO 8.2 ANO
_ INSTRUMENTOS
PO,NDERACAO AU INSTRUMENTOS DE CLASSIFICACAQ CLASSIFICACAO
DOMINIOS DAS AE Alunos dispensados da
Pratica
Obser\'/ag:ao em jogo formal e Arbitragem
reduzido . o
. L. 5 L. . Ficha de avaliagdo
Areadas Atividades |Observacdo em exercicio critério ou sumativa
Fisicas Desportivas |provaadaptada ~
N . Grelhas observagdo
70% Apresentacio/elaboracio de direta
sequéncias e coreografias Processo de trabalho de
pesquisa individual
Trabalhos de pesquisa individual ou | Trabalhos de pesquisa
Area daAptidio em grupo individual e em grupo

Fisicaedos
Conhecimentos 30%

Apresentacio dos trabalhos
Bateria Fitescola

Apresentacio oral
Relatérios de atividades

Professores: Alvaro Sousa, Fatima Santos e Rosalina Afonso

Educacao Fisica 8° Ano




