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Temas Tópico 

Turmas/ aulas previstas 

E. S. Aurélia de Sousa  E. B. Augusto Gil 

A1 B1 C1 D1 A2 B2 

1
.º

 P
er

ío
d

o
 Números 

- Números inteiros 
 
- Números racionais 

50 48 49 47 48 51 

Geometria - Figuras planas 

2
.º

 P
er

ío
d

o
 

Geometria - Figuras planas 

48 50 47 49 50 47 

Álgebra 

- Regularidades, 
sequências e sucessões  
 
- Expressões algébricas e 
equações 
 
- Funções 

3
.º

 P
er

ío
d

o
 

Álgebra - Funções 

34 31 34 30 30 32 Geometria 
- Figuras semelhantes. 
Poliedros. 

Dados - Dados e Probabilidades 

  TOTAL 132 129 130 126 128 130 

 
 
 
 

Aprendizagens essenciais 
 

 
  

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/ae_mat_7.o_ano.pdf


 

 

 

 

 

Critérios de Avaliação 

 

 

Domínios 
Ponderação  

(%) 

Instrumentos de 

avaliação 

Conhecimento 

matemático 
85 

Teste 

Questão de aula 

Projeto 
Resolução de 

problemas 

Comunicação 

matemática 
5 Apresentação e 

discussão oral 

Autonomia, 

desenvolvimento 

pessoal e relações 

interpessoais 

10 Ficha de observação 

 
 
 
 

 
 
 

 

Instrumentos 

de avaliação 

Ponderação 

 (%) 

Teste 85 

Questão de 

aula 
10 

Projeto 5 


