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Short-term projects for mobility of learners and staff in school education 

Group mobility of school pupils 

1. O número de alunos a viajar é definido pela equipa do projeto de acordo com o país e com as despesas 

envolvidas na mobilidade. 

2. O alojamento dos alunos terá lugar em famílias de acolhimento no país de destino.  

3. A permanência nestes países será de cerca de 5 dias.  

4. O custo das viagens que se realizem no decorrer do projeto nos diferentes países, seguros, entradas em 

museus, etc, são suportados pelo projeto.  

5. As famílias assegurarão que os seus filhos levam toda a documentação necessária para sair do país 

(autorização notarial de saída do educando do país, Cartão Europeu de Saúde válido, Bilhete de 

Identidade/Cartão de Cidadão).  

6. Os alunos irão acompanhados nas viagens pelo número de professores definidos no projeto.  

7. As famílias e os alunos que participem nestas mobilidades aceitarão, além das normas estabelecidas no 

Regulamento Interno do Agrupamento de escolas Aurélia de Sousa, as normas específicas definidas neste 

documento.  

8. As famílias autorizam filmagens e fotografias dos seus educandos com o fim único de difundir esta 

experiência pedagógica em sites criados para apresentação dos Projetos, blogues, documentos oficiais e 

imprensa local dos diferentes países parceiros.  

9. Os alunos aceitam alojar os alunos parceiros. 

10. Os alunos assumirão a responsabilidade de participar em todas as atividades desenvolvidas no decorrer 

do projeto, tais como:  

▪ estar presente nas reuniões de trabalho ao longo do ano;  

▪ preparar com antecipação toda a documentação a levar em cada mobilidade;  

▪ preparar com antecipação as intervenções e trabalhos a apresentar nos encontros;  

▪ participar ativamente em todas as atividades no decorrer da mobilidade; 

▪ acompanhar o trabalho desenvolvido nas aulas da turma durante a mobilidade – é da responsabilidade dos 

a recuperação das matérias abordadas durante a participação dos alunos nas mobilidades (no estrangeiro 

ou em Portugal); 

▪ participar na avaliação das atividades do projeto;  

▪ preparar um texto da mobilidade para o jornal escolar e /ou local de forma a ser disseminado junto da 

Comunidade Escolar. 

 

▪ Desenvolver nos nossos alunos competências linguísticas para comunicar em inglês, quer 

oralmente quer por escrito. 

▪ Promover a criação de um ambiente mais inclusivo através de respeito e bem-estar de alunos e 

comunidade educativa. 

▪ Aumentar e diversificar a participação dos alunos em projetos internacionais e projetos de 
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cidadania ativa. 

 

Os candidatos à participação nos projetos Erasmus+ terão de cumprir, cumulativamente, os seguintes 

critérios de elegibilidade: 

▪ Estar matriculado e frequentar o 10.º e 11.º anos dos cursos Científico-Humanísticos na ESAS; 

▪ Aceitar alojar os alunos parceiros em março de 2027 ou propor alternativa de alojamento (1 ou 2 
alunos das escolas que nos visitam); 

▪ Demonstrar valores de cidadania. 

 

 
Na mobilidade para a Dinamarca - 5 alunos – março 2026 
Na mobilidade para a Alemanha – 5 alunos – novembro 2026  
Na mobilidade para Portugal – a ESAS recebe 5 alunos de cada país parceiro (Bélgica, Dinamarca, 
Alemanha), num total de 15 alunos – março 2027  

 

 
Os candidatos serão selecionados de acordo com os seguintes critérios: 

● Motivação para a mobilidade: carta de motivação em inglês (1 folha A4, letra Arial 12, 1,5 espaço) 
ou um vídeo em inglês (2-3 minutos). Em qualquer uma das opções deve constar uma apresentação 
pessoal, quais os seus interesses e motivação para a participação no projeto; 

● Nível de desempenho na disciplina de Inglês no ano anterior; 

● Participação e/ou representação em atividades ou projetos do AEAS; 

● Ser beneficiário da Ação Social Escolar (ASE). 

 

No caso de se verificar alguma desistência, impedimento ou imprevisto de força maior, serão selecionados 
os candidatos suplentes, segundo os mesmos critérios de elegibilidade e seleção. 

 

 
1. Aluno beneficiário de ASE 
2. Aluno mais velho 
3. Número de alunos que está disposto a receber  

 

A lista de alunos selecionados será divulgada no Erasmus Corner e no Site da Escola. 

Qualquer situação não contemplada neste documento será resolvida pela equipa responsável do projeto. 

 

Professoras responsáveis pela equipa, 

Fátima Van Zeller 

Catarina Cachapuz 

Luísa Ribeiro 

Porto, 27 de outubro de 2025 
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