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*Consultar Aprendizagens Essenciais em http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/2_ciclo/5_educacao_fisica.pdf

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO DO 5 2 ANO
DOMINIOS PONDERACOES INSTRUMENTOS E PROCESSOS DE AVALIACAO

Trabalho de equipa/ pares / individual.
Trabalho de pesquisaindividual/ grupo.
80% Fichas de trabalho individual e de grupo.
Questionamento oral/Interacdo na aula.

Relatdrios de atividades.

Observacao direta.
Testes dabateriado Fitescola.

20% Testes Praticos.

Grelhas deregisto.
Fichas de Auto e Heteroavaliagado

Area das Atividades Fisicas
Desportivas

Area da Aptidao Fisica e dos
Conhecimentos

CRITERIOS DE CLASSIFICACAQ

Na avaliacdo sumativa serio utilizadas paraa areadas Atividades Fisicas Desportivas, rubricas classificativas para
cada uma das 4 subdreas, 1 rubrica classificativa da area dos Conhecimentos e 1 rubrica classificativada areada
Aptidao Fisica.

Alunos dispensados da pratica

Na avaliagdo sumativa serao utilizadas fichas de avaliagdo sumativa /rubricas classificativas de trabalho individual.

Professor: Sonia Calejo



