
 
 

                       XII CORTA – MATO          
 

DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE AURÉLIA DE SOUSA  
 

12/11/2025  

PROGRAMA  
ESCOLA SECUNDÁRIA AURÉLIA DE SOUSA  

 
HORA 

ESTIMADA
* 

Nº 
PROVA ESCALÃO ANO Nº VOLTAS  

9.30H 1º 
JUVENIL/ JÚNIOR 

FEMININO 
JUVENIL  
2008-2010 

JÚNIOR 

2004-2007 

     5 

10H 2º 
JUVENIL /JÚNIOR 

MASCULINO 
6 

10.30H 3º INFANTIL B FEMININO  

 

2013-2014 

3 

11H 4º 
INFANTIL B 

MASCULINO 
3 

11.30 H 5º INFANTIL A FEMININO  

 

2015-2017 

 

 

2 

11.45H 6º 
INFANTIL A 

MASCULINO 
2 

12H 7º INICIADO FEMININO 

2011-2012 

4 

12.30H 8º 
INICIADO 

MASCULINO 
5 

 

 
DEVEM ESTAR PREPARADOS PARA CORRER 30 MINUTOS ANTES DA HORA MARCADA.  

DEVEM TAMBÉM DESLOCAR-SE PARA O LOCAL DE AQUECIMENTO MAL TENHA INÍCIO A PROVA IMEDIATAMENTE 
ANTERIOR. 

                 DEVEM PRESTAR O MÁXIMO DE ATENÇÃO ÀS INFORMAÇÕES QUE SÃO DADAS AO MICROFONE.  
ATIVIDADE ORGANIZADA PELO GRUPO DE EDUCAÇÃO FÍSICA DO AEAS E NÚCLEO DE ESTÁGIO DA FADEUP DA ESAS,  

COM O APOIO DA DIREÇÃO DO AGRUPAMENTO,Escola Segura; DESPORTO ESCOLAR (DGESTE), DOS FORNECEDORES DA ESCOLA E A COLABORAÇÃO DOS 
PROFESSORES DO 4º ANO DAS EB1 DO AEAS, ALUNOS DA ESAS, PROFESSORES DA EBAG, PROF. PAULO MOREIRA - TIC, ESCOLA DO MOVIMENTO (CLUBE DE 

ATLETISMO), jornal A.GIL. 


