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DISCIPLINA - HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL                                           5.º ANO DE ESCOLARIDADE  

     Domínios/Aprendizagens Essenciais  (1) 
A B C D 

Aulas Previstas/Turmas 

1
º 

P
e

rí
o

d
o

 

A PENÍNSULA IBÉRICA – LOCALIZAÇÃO E QUADRO  NATURAL 
 - A Península Ibérica: Localização e quadro natural  

A PENÍNSULA IBÉRICA – PASSAGEM E FIXAÇÃO DE POVOS  

 - Península Ibérica: dos primeiros povos à formação de Portugal (séc. XII) 

- Primeiros povos na Península Ibérica 

- Os romanos na Península Ibérica 

- Os muçulmanos na Península Ibérica 

24 24 25 24 

2
º 
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e

rí
o

d
o

 

PORTUGAL NO PASSADO  
 - A formação do Reino de Portugal   
- Portugal do século XIII  

- 1383/85 Um tempo de revolução  

- Portugal nos séculos XV e XVI 

21 21 22 21 

3
º 

P
e

rí
o

d
o

 PORTUGAL NO PASSADO 
- Portugal nos séculos XV e XVI  
- Da União Ibérica à Restauração da Independência.  
 

18 18 19 18 

(1)  Segundo as Aprendizagens Essenciais do 5º ano,  em: 
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos_Curriculares/Aprendizagens_Essenciais/Consulta_Publica/2_ciclo/5_hgp_cp.pdf 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS 

DOMÍNIOS Ponderações 
 

Processos/Instrumentos de recolha de informação 

 
D1 - Compreensão Histórica  
 

 
35% 

- Fichas Formativas;  
-Testes de avaliação sumativa; 
- Questões de aula 
Registos de observação direta de:  
- Intervenções em contexto de sala de aula; 
- Debates;  
- Apresentações orais de trabalho de pesquisa 
individual/grupo; 
- Fichas de trabalho; 
Atividades práticas/enriquecimento: 
- Visitas de Estudo, organização de exposições; 
- Relatórios 
Registos de autoavaliação. 
Registos de observação direta.  
Registos formais de autoavaliação. 

 
D2 - Tratamento de Informação e utilização de 
fontes  
 

 
35% 

 
D3 - Comunicação em História  
 

 
30% 

 
 

CRITÉRIOS/ INSTRUMENTOS DE CLASSIFICAÇÃO 
 

2 Fichas de avaliação sumativa nos 1.º e 2.º períodos e 1 no 3.º Período 
1 Questão Aula ao critério do Professor 
1 trabalho de pesquisa, num dos períodos, ao critério do professor 
Resolução de exercícios do manual e fichas de trabalho em sala de aula  
Apresentações orais (trabalho(s)) 
Registos de participação na aula/exercícios 

 
A professora: Alexandra Reis Machado 

 

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos_Curriculares/Aprendizagens_Essenciais/Consulta_Publica/2_ciclo/5_hgp_cp.pdf

